
 

                         VITA’GYM & SPORT NATURE 
Hôtel de Ville - 78650 BEYNES 

Tél. : 06 29 69 90 73 
Courriel : contact@vitagym-sportnature.com 

site WEB: www.vitagym-sportnature.com 
 
 
 
 
 

COMPTE RENDU - ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE 
Mardi 25 novembre 2025, salle de l’Escapade à Beynes 

          
 
ORDRE DU JOUR : 

●​ Mot d’accueil des Co-Présidentes 
●​ Rapport moral 2024/2025​ vote 1 
●​ Rapport d’activités 2024/2025​ vote 2 
●​ Rapport financier 2024/2025​ vote 3 
●​ Rapport activité 2025/2026​ vote 4 
●​ Budget prévisionnel 2025/2026​ vote 5 
●​ Montant des cotisations 2026/2027​  
●​ Règlement intérieur​ vote 6 
●​ Election du Commissaire aux comptes​ vote 7 
●​ Election du Conseil d’Administration​ vote 8 
●​ Questions diverses 

       

 

Mot d’Accueil des Co-Présidentes 

Bonjour à toutes et à tous. 

C’est avec grand plaisir que nous vous retrouvons pour notre Assemblée Générale et vous 
remercions pour votre présence. Sur 312 adhérents que compte notre association 74 sont 
présents et 74 représentés. Le quorum est atteint. 

Conformément à l’article 16 de nos statuts, tous les adhérents peuvent délibérer et prendre 
part aux votes. 

Nous déclarons ouverte cette 48ème Assemblée Générale Ordinaire à 19h10 

Avant de passer aux rapports d’activités, nous tenions à vous présenter :  
 
Nous remercions de leur présence à notre Assemblée Générale : 
-​ Madame Brigitte Giffard, Présidente du Codep Yvelines. 
-​ Monsieur Revel, Maire de Beynes 
-​ Monsieur Philippe Le Coustour, maire adjoint chargé des sports, de la Vie Associative et 

des Manifestations. 
-​ Madame Valérie Talbodec, Maire Adjointe Chargée de la Communication, des 

Evènements et de la Vie Associative 
 
Intervention de  : 
Mme Brigitte Giffard nous fait part d’un nouveau pictogramme en fin d’année. 
Mme Valérie Talbodec précise que ce serait super si toutes les associations étaient comme 
Vita’Gym 
M. Philippe Le Coustour indique que nous sommes l’association qui a le plus d’adhérents 
Beynois et nous remercie pour notre présence active lors des diverses manifestations. 
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Rapport moral 
Comme vous le savez, nous avons repris à trois la présidence de Vita’Gym et Sport Nature 
suite au départ de Clotilde. Cette transition a marqué une nouvelle étape pour l’association, 
que nous avons abordée avec la volonté de poursuivre son dynamisme et de préserver 
l’esprit convivial qui la caractérise. 

L’ambiance dans les cours y est, de l'avis de tous, très conviviale et nos animatrices très à 
l’écoute de nos besoins et de nos possibilité 

Notre Conseil d’Administration est constitué de 12 membres : 

-​ Christelle, Edwige et Valérie Co-Présidentes 
-​ Valérie et Marie-Christine à la trésorerie, 
-​ Sophie et Valérie au secrétariat 
-​ Julie gère notre site internet, et toutes les communications sur les réseaux 
-​ Annie, Hugo sont membres du CA, 
-​ Valérie est vérificatrice aux comptes 

Nous remercions Prisca et Laurence pour leur aide au sein du bureau la saison dernière et 
qui ont dû démissionner de leur fonction en fin de saison. 

Nous avons reçu, en début de saison, la candidature de Pascal et Bénédicte, qui souhaitent 
rejoindre notre Conseil d’administration. Ils ont pris part à l’ensemble de nos réunions, ce qui 
leur ont permis de s’informer et de se familiariser avec le fonctionnement de notre 
association 

Nos animatrices, Ghislaine, Thomassine et Valérie vont nous rejoindre après leur cours. 

 

1 Vote du rapport moral => Approuvé à l’unanimité 
 
Rapport d’activités 2024-2025 

Nous avons participé : 

-​ au Forum des Associations. 
-​ Au Paris/Versailles avec 11 participants ce qui a rapporté 275,00€ euros à notre 

association. 
-​ Au Téléthon : Fabienne a animé une marche nordique le 14 décembre 2024. 
-​ Aux Restos du cœur où Aurélie a remporté un franc succès avec une démonstration de 

Body Zen. 
-​ Aux fêtes de Beynes en tant que Bénévoles à la restauration le samedi 21 juin 2025 et le 

dimanche 22 juin 2025 sur scène pour les démos avec la participation de nos animatrices 
Emmanuelle, Sandra et Valérie et nos adhérents que nous remercions pour leur 
participation. 

-​ A la fête de Saint Germain de la Grange le samedi 21 juin où nous avons animé une 
Zumba 

-​ A la fête des Associations de SGDLG et le vide grenier, le dimanche 22 Juin 2025 
-​ Nous avons organisé, le 28 juin 2025, un pot de départ pour notre animatrice Catherine 

au restaurant RED MAR. 
-​ Et pour terminer la saison en beauté, nous avons organisé une marche gourmande le 29 

juin 2025 avec un apéritif de fin de saison offert à l’arrivée. Avec la participation de la 
ferme des 100 Arpents et d’Estelle qui a tenu un stand de plantes aromatiques et de 
miel. Un grand merci à Edwige pour l’organisation de cette belle marche qui a clôturé 
cette très belle saison riche en émotions (départ de Clotilde et Catherine) 

 

Point sur la marche nordique : Nous laissons Pascal vous en parler 
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La fin de saison a une nouvelle fois été un peu mouvementée et nous a demandé beaucoup 
de temps pour pallier le départ de Catherine et l’arrêt des cours d’Emmanuelle et de Valérie. 
Nous avons rencontré plusieurs candidates et nous avons pu trouver de nouvelles 
animatrices afin d’assurer la continuité des cours. 
 
Le planning a ainsi été préservé et de nouvelles activités proposées. 
 
La mise en place avec le CIC du dispositif PayAsso est un vrai succès et nous espérons qu’à 
l’avenir de plus en plus d’adhérents utilisent ce mode de paiement. Cela réduit 
considérablement le contrôle des chèques (avec des montants erronés ou des signatures 
oubliées…) et leur remise en banque. 
 
Vita’Gym & Sport Nature a reçu de la part du Comité Régional, le trophée de l’association qui 
a envoyé le plus de salariés en formation ! 
 
 
2 Vote du rapport d’activités 2024-2025 => Approuvé à l’unanimité 

 

Rapport Financier 2024-2025 
 

Le compte de résultat au 31/08/2025 et le bilan sont présentés en annexe  

3 Vote du rapport financier 2024/2025 => Approuvé à l’unanimité 
 

 

Rapport d’activités 2025-2026 

Un grand merci aux adhérents qui nous ont fait parvenir leur dossier d’inscription pendant 
l’été. Cela a permis de commencer à entrer les inscriptions avant « le gros » du Forum. Un 
coup de chapeau à Sophie qui s’occupe seule de toutes les inscriptions cette saison !  

Nous sommes aujourd’hui 312 adhérents.  

Nous tenons à remercier, Michèle Revel, Caroline Pereira et Valérie Bouthéon qui sont nos 
référentes dans les cours pour récupérer les dossiers ou papiers lorsqu’il n’y a aucun 
membre du bureau présents lors des cours. 

Nous remercions également nos partenaires EVO COMBLES et CIC pour leur soutien et leur 
engagement à nos côtés. 

Un nouveau changement intervient au sein de la présidence de l’association : Valérie Klejnot 
a choisi de ne pas renouveler son mandat de co-présidente. Un nouveau projet professionnel 
ne lui permettra en effet plus d’assumer cette fonction. Elle reste toutefois membre du 
Conseil d’administration, où nous continuerons à bénéficier de son expérience et de son 
engagement. Nous lui laissons maintenant la parole. 

Pour ceux qui souhaitent souscrire une assurance supplémentaire (IA Sport) nous vous 
rappelons qu’elle doit être prise directement auprès de Groupama en se rendant sur le site 
https://ffepgv.grassavoye.com. Les adhérents qui le souhaitent pourront se rapprocher de 
nous pour que nous les aidions dans la démarche. 
 

Pour cette nouvelle saison, voici les nouveautés et modifications : 
 
SITE INTERNET : 
Un grand merci à Julie, qui a consacré énormément de temps à la refonte de notre site 
internet. Un travail titanesque qui l’a rendu bien plus clair et intuitif pour tous. 
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MARCHE NORDIQUE : 
Nous remercions Pascal qui s’est proposé de reprendre l’organisation de la marche 
nordique. Pascal veux-tu prendre la parole ? 

 

EMBAUCHE :  
Nous avons embauché trois nouvelles animatrices et avons déjà reçu des compliments sur 
leurs cours respectifs. 

Delphine pour remplacer Catherine les mercredis et vendredis dans la salle de Danse de la 
Barbacane 

Chloé pour remplacer Emmanuelle le mercredi soir à Saint Germain de la Grange 

Fanny pour remplacer Valérie le samedi matin au gymnase Philippe Cousteau 

 

MODIFICATION DES HORAIRES DES COURS :  
Le jeudi soir, les heures des cours d’Aurélie et Valérie ont été modifiées 

-​ Aurélie fait cours de 19h15 à 21h15 (Body Fit et Body Zen) 
-​ Valérie fait cours de 18h30 à 20h00 (Danse en Ligne ou Line Dance) 
-​ Le cours APA/ALD du lundi soir a été reporté sur le cours du vendredi de 18h à 19h 

 

COURS SUPPLÉMENTAIRES :  
À la suite des retours des adhérents signalant une trop forte affluence au cours de Pilates du 
mardi matin, nous avons ouvert un nouveau cours le jeudi matin, de 11h10 à 12h10, afin 
d’améliorer le confort de pratique. Nous adressons nos remerciements à la DSVAM 
(Direction Sportive de la Vie Associative et des Manifestations) pour sa réactivité et pour la 
mise à disposition d’un créneau supplémentaire. 

Nous avons également ouvert deux cours enfants le mercredi après-midi sur Saint Germain 
de la Grange. Nous adressons nos remerciements à Monsieur le Maire et la Maire Adjointe 
Valérie Talbodec pour la mise à disposition des créneaux dans les salles Mimosas et Pep’s et 
de nous avoir permis de mettre une malle dans le local en dessous de la salle Jules Gohard. 
Nous y stockons un peu de matériel qui sert au cours de Cardio et renforcement musculaire 
de Sandra le mardi soir. 

 

COURS SURCHARGES :  
Nos cours à Saint-Germain-de-la-Grange rencontrent un tel succès qu’ils sont désormais 
surchargés.​
Nous avons sollicité la DSVAM sur Beynes pour l’obtention éventuelle d’un autre créneau ou 
d’une salle supplémentaire. Malgré leur aide et leur réactivité, aucune solution pleinement 
adaptée n’a pu être trouvée pour cette saison. Nous les remercions néanmoins sincèrement 
pour leur disponibilité et leurs propositions. 
 

NOMBRE D’HEURES DE COURS PAR SEMAINE : 
-​ 23h30 de cours adultes sans compter la Marche Nordique (24 marches) 
-​ 3 cours enfants de 3 à 9 ans. 

 

NOMBRE DE SALARIÉS : 
-​ Nous avons à ce jour 10 salariées 
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RÉPARTITION DES COURS : 
-​ 253 GYM PLURIELLES 
-​ 24 Enfants 
-​ 14 Cours EQUILIBRE 
-​ 27 Marche Nordique 
-​ 6 APA/ALD 

 
En ce début de saison, nous avons : 
-​ Participé à la tenue des vestiaires du Paris Versailles 2025 avec 11 participants sous 

une météo un peu fraîche…Cette participation nous a rapporté 308,00€ (28€ par 
personne). Merci à nos adhérents pour leur présence. 

-​ Pendant les vacances de Toussaint nous avons proposé au gymnase des cours, ouverts 
à tous avec une participation de 6,00€. Petite précision pour clarifier les choses, les 
cours pendant les vacances ont toujours été payants sauf les cours de rattrapage. 

-​ Participé à « Octobre Rose ». Nous sommes ravis d’avoir pu réunir  81 participants pour 
la bonne cause. Nous sommes fiers d’avoir pu récolter plus de 600€ pour la ligue contre 
le cancer du sein. Un grand merci également à l’association IRIS qui nous a confié les 
fonds qu’elle avait collectés, afin que nous puissions remettre ensemble ce don 
solidaire. 

 
 

Nous participerons cette saison : 
-​ Pour certains membres du bureau à une formation de 2 heures aux « Gestes qui 

sauvent  qui se déroulera dans la salle du Conseil Municipal de la Mairie de Beynes. 
Organisée et financée par la Mairie et dispensée par les sapeurs-pompiers de Maule. 
Nous tenons donc à remercier la mairie pour cette excellente initiative. 

-​ Au Téléthon dans le cadre du Marché de Noël avec un rallye pédestre adultes et un 
circuit multi activité pour les enfants le samedi 13 décembre. Pascal peux-tu expliquer le 
déroulement de cette marche ? 

-​ Au Week-end des Restos du Cœur qui aura lieu les 10-11-12 avril 2026. Aurélie sera 
présente comme l’année dernière le vendredi 10 au soir. Rien n’est encore décidé sur le 
l’heure et l’activité. Une communication sera faite pour vous donner les précisions. 

-​ Aux fêtes de Beynes qui auront lieu les 19-20 et 21 juin 
 
4 Vote du Rapport d’Activité 2025/2026 => Approuvé à l’unanimité 

 
 
Budget Prévisionnel 2025-2026 présenté en annexe  

 

5 Vote du Budget prévisionnel 2025/2026 => Approuvé à l’unanimité 

 

Montant des cotisations 2026-2027 

Notre association a retrouvé un équilibre financier, nous avons le plaisir de vous informer que 
les cotisations resteront inchangées pour la prochaine saison. 

Adhésion Adultes à 30€ et Enfants à 25€ 

-​ Forfait Gym Cours Beynes et SGDLG : 220€ 
-​ Cours Gym 3 pommes (enfant 3/4 ans)  : 170€ 
-​ Cours Gym Enfants Multi Sport (5/7 ans) : 170€ 
-​ Cours enfants – YOGA (7/9 ans) : 170€ 
-​ Cours Equilibre : 180€ 
-​ APA/ALD : 200€ 
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-​ Marche Nordique : 

-​ forfait annuel : 115€ 
-​ 10 marches : 80€ 
-​ (8€ la marche supplémentaire) 

 

Tarif famille : Réduction de 10,00€ uniquement sur la deuxième ou troisième cotisation 
(membres du foyer résidant à la même adresse) et bien entendu pas sur le montant de la 
licence. 

 

Règlement intérieur 

Nous avons légèrement modifié le règlement intérieur pour l’adapter. Nous vous l’avons 
envoyé par mail. 

 

6  Vote du règlement intérieur => Approuvé à l’unanimité 
 

Vérificatrice au compte 

      Valérie KLEJNOT s’est proposée la saison dernière pour prendre cette mission. 

Elle a donc vérifié nos comptes et n’ayant pas noté d’irrégularités, elle donne le quitus aux 
présidentes. 

 

Valérie KLEJNOT accepte le poste pour la saison prochaine 

 

7 Vote du Commissaire aux Comptes => Approuvé à l’unanimité 

 
         
Renouvellement des membres du Conseil d’Administration : 
Le Conseil d’administration (CA) est à ce jour composé de 12 membres : 

-​ Christelle BONNO 
-​ Pascal DELORT 
-​ Annie EQUILLE LE HIR 
-​ Valérie FRISSE 
-​ Valérie KLEJNOT 
-​ Bénédicte LANQUETIN 
-​ Sophie LE THIEZ, 
-​ Edwige LEVIEUGE 
-​ Julie LEVIEUGE 
-​ Marie Christine MARTINEZ 
-​ Hugo PERELLE 
-​ Valérie PERROT, 

 

           
                                              
8 Vote pour l’élection du Conseil d’administration => Approuvé à l’unanimité 

Le nouveau Conseil d’Administration élu se réunira dès que possible pour élire son 
nouveau Bureau. 
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Questions diverses. 
 

Fin de l’Assemblée Générale à 20h15 

​  

Un buffet clôture cette Assemblée. 

Fait à Beynes le 25 novembre 2025,  

Les Co-Présidentes, 

 

Christelle BONNO​ Edwige LEVIEUGE 

​ ​  
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